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Company Profile

DIDIMILANO

DiDi MILANO ¢ il nuovo brand cosmetico professionale giovane e affascinante che
coniuga l'elevata qualita alla cura artigianale nella preparazione dei prodotti.

Le aziende che hanno dato vita al progetto DiDi Milano rappresentano due realta
produttive parallele ma sinergiche, nella migliore tradizione dellimprenditorialita
famigliare italiana.

Coper snc, fondata a Milano nel 1964 opera da pit di 50 anni nel settore cosmetico
e realizza linee viso e corpo di alta gamma. Edoardo Pollini - DiDi per tutti gli amici
- figlio del fondatore & I'attuale titolare dell’azienda e ha dato ispirazione al brand.
Vertigo Srl, fondata nel 1985 e attualmente guidata dalla seconda generazione, trae
le sue origini fin dal 1840 in una piccola barberia e si presenta ora come societa di
carattere moderno ed internazionale, specializzata nei prodotti hair care.

DiDi MILANO persegue un’ideale di bellezza puro e semplice unito alla cultura del
benessere quale fonte di salute e cura di sé. Lltalia, patria del gusto e dello stile e
Milano, capitale della moda, sono la cornice ideale in cui DIDI MILANO si posiziona.
DiDi MILANO si rivolge a tutti i professionisti del settore beauty e a tutte le esteti-
ste che vogliono prodotti di qualita, ricerca costante e cura della bellezza.

DiDi MILANO is the new charming young professional cosmetic brand that combi-
nes the high quality with the great care in the preparation of the products.

The companies that have created the DiDi Milano project represent two pa-
rallel but complementary production realities in the best Italian tradition of
family business.

Coper snc, founded in Milan in 1964 has been operating for more than 50 years in
the cosmetic industry and creates high quality face and body lines. Edoardo Polli-
ni - Didi for all his friends - is the son of the founder and the current owner of the
company, and gave inspiration to the brand.

Vertigo Srl, founded in 1985 and currently run by the second generation, has its
origins since 1840 in a small barber shop and now presents itself as a company of
modern and international character, specialized in hair care products.

DiDi MILANO pursues an ideal of pure and simple beauty combined with the wel-
Iness culture as a source of health and self-care. Italy, home of taste and style and
Milan, the fashion capital, are the ideal setting in which DiDi Milano positions itself.
DiDi MILANO addresses to all the experts in the beauty industry and to all the be-
auticians who want quality products, constant research and beauty care.
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IT_ Crema mani nutriente al Kukui Protezione efficace per le mani, la
parte del corpo maggiormente esposta alle intemperie. Grazie all'olio
di kukui, ottimo per la pelle secca e danneggiata, lascia la pelle setosa e
idratata.

Confezione: 100 ml - 250 ml.

EN_ Nourishing Kukui hand cream It effectively protects hands, the part
of the body which is mainly exposed to bad weather. Thanks to kukui oil,
perfect for dry and damaged skin, this cream makes the skin silky and
hydrated.

Packaging: 3.38 FL.OZ. - 8.45 FL.OZ.
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IT_Scrubesfoliante corpo all'olio di Marula Grazie alle microperle attive,
lo scrub svolge un’intensa azione levigante sulla pelle del corpo, eliminan-
do le impurita e ruvidita. Lolio di marula nutre e idrata in profondita. Per
una pelle morbida, levigata e piena di luce.

Confezione: 250 ml.

EN_ Body exfoliating scrub made with Marula oil Thanks to active micro-
pearls, the scrub performs an intense smoothing action on skin, eliminating
all the impurities and roughnesses. The marula oil nourishes and hydrates
deeply. This product gives you a soft, smoothed and illuminated skin.
Packaging: 8.45 FL.OZ.

IT_Olio Mandorla puro Addolcente, emolliente e nutriente, I'olio di man-
dorle é ricco di proteine, carboidrati, sali minerali e vitamine A e B. Adatto
a tutti i tipi di pelle, combatte I'invecchiamento e aiuta a curare la pelle
secca e arrossata.

Confezione: 500 ml - 1000 ml - 5000 ml.

EN_ Pure Almond oil Not only is almond oil sweetening, soothing and
nourishing but it is also full of proteins, carbohydrates, mineral salts and
A and B vitamins. Suitable for all kinds of skin, the oil battles ageing and
helps to cure dry and red skin.

Packaging: 16.9 FL.OZ. - 33.8 FL.OZ. - 169.07 FL.OZ.

IT_Olio massaggio all'olio di Argan Lolio prezioso di Argan dalle note
proprieta nutrienti e restitutive insieme ad un particolare complesso di
principi attivi, rigenerano la pelle somministrandole lipidi in maniera otti-
male. Per una totale sensazione di benessere.

Confezione: 500 ml - 5000 ml.

EN_ Massage oil with Argan oil The precious Argan oil with its well-k-
nown nourishing and reinstating characteristics together with a particu-
lar complex of active principles are able to regenerate the skin by admini-
stering lipids in an excellent way, for a sensation of total wellness.
Packaging: 16.9 FL.OZ. - 169.07 FL.OZ.

IT_ Sinergia rivitalizzante Complesso di oli energizzanti — eucalipto,
menta, pino e timo - formulato per potenziare tutti i trattamenti delle
pelli con ridotta elasticita cutanea.

Confezione: 30 ml.

EN_ Revitalizing sinergy Different energizing oils - eucalyptus, mint, pine
and thyme - are here gathered together in order to strengthen all the
treatments for skin with little elasticity.

Packaging: 1.01 FL.OZ.
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IT_Lozione spray pre epilazione all'estratto di cotone A rapido assorbimen-
to, pulisce e prepara la pelle al trattamento depilatorio. Consente una miglio-
re adesione di tutti i tipi di ceretta e una migliore facilita di strappo. Lolio di
cotone idrata e nutre in profondita la pelle rendendola tonica e setosa.
Confezione: 150 ml.

EN_ Pre epilation spray lotion with cotton extract With quick absorp-
tion, it cleans and prepares the skin to the depilatory treatment. It allows a
better adherence for every kind of depilatory wax and an easier tear. Cot-
ton oil hydrates and deeply nourishes the skin, making it tonic and silky.
Packaging: 5.07 FL.OZ.

IT_Olio post epilazione all’'estratto di cotone Indicato dopo I'utilizzo di
tutti i tipi di ceretta, agevola il lavoro di pulizia dopo il trattamento epila-
zione. Non unge e lascia la pelle vellutata grazie soprattutto alla presenza
nella formula dell'estratto di cotone.

Confezione: 500 ml.

EN_ Post epilation oil with cotton extract Suitable for all kinds of waxes,
it makes the cleaning phase easier after the depilatory treatment. It is not
greasy and leaves velvety skin thanks to cotton extract in the formula.
Packaging: 16.9 FL.OZ.
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IT_ Latte post epilazione all’estratto di cotone Oltre all’azione tonifi-
cante e idratante dell'estratto di cotone, il latte post epilazione elimina i
residui di cera dalla pelle e dona una reale sensazione di morbidezza. Le
sostanze attive presenti in questa formula esclusiva leniscono rossori ed
irritazioni.

Confezione: 500 ml.

EN_ Post epilation milk with cotton extract Besides the tonifying and
hydrating action of cotton extract, the post epilation cream eliminates
rests of wax on the skin and gives a real sensation of softness. The active
substances contained in this exclusive formula reduce rednesses and ir-
ritations.

Packaging: 16.9 FL.OZ.
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IT_Fango cellulite all'alga Fucus Fango maturato a contatto con acqua
termale ed estratti di alga fucus, svolge un'intensa azione drenante e di
stimolazione del metabolismo. Perfetto per il trattamento anticellulite
per la sua azione meccanica, lo stimolo termico e il rilascio dei principi
attivi contenuti nelle alghe.

Confezione: 1000 ml - 5000 ml.

EN_ Cellulite mud with alga Fucus This mud, ripen in contact with ther-
mal water and alga fucus extracts, performs an intense draining action
able to stimulate metabolism. This is perfect for anticellulite treatments
thanks to its mechanical action, the thermal stimulus and the release of
active principles contained in the algae.

Packaging: 33.8 FL.OZ.- 169.07 FL.OZ.
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IT_Crema cellulite all’alga fucus Gli estratti di alga fucus svolgono un'in-
tensa azione drenante e di stimolazione del metabolismo. La crema &
appositamente formulata per essere un ottimo coadiuvante estetico nel
trattamento della cellulite.

Confezione: 500 ml.

EN_ Cellulite cream with alga fucus Extracts of alga fucus perform an
intense draining action that stimulates metabolism. This cream has been
specifically formulated to be used as an aesthetic adjuvant during the tre-
atment for cellulite.

Packaging: 16.9 FL.OZ.
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IT_ Crema cellulite intensiva alla caffeina Grazie alla presenza della caf-
feina che oltre a drenare e rimuovere i liquidi stagnanti, stimola il meta-
bolismo dei grassi facilitando la smobilitazione dei depositi, questa crema
svolge un'intensa azione riducente.

Confezione: 500 ml.

EN_ Intensive cellulite cream with caffein Thanks to the presence of caf-
feine, that in addition to drain and remove stagnant liquids, stimulates fat
metabolism by facilitating the demobilization of deposits, this cream has
an intense reducing action.

Packaging: 16.9 FL.OZ.

IT_Crema rassodante modellante corpo e seno al collagene ed elastina
Crema ultrattiva che aiuta a combattere gli accumuli adiposi, gli inesteti-
smi causati dalla cellulite ostinata e favorisce I'eliminazione dei liquidi in
eccesso. Conferisce tono ed elasticita, migliora la pelle a buccia d'arancia
e I'aspetto generale della pelle.

Confezione: 500 ml.

EN_ Remodeling and shaping cream for body and breast with collagen
and elastin Superactive cream that helps to fight adipose accumulations
and blemishes caused by persistent cellulite and to eliminate liquids in
excess. It gives tone and elasticity and improves orange-peel-like skin and
skin general aspect.

Packaging: 16.9 FL.OZ.

DXOMALANC

IT_ Sinergia drenante Sapiente mix di oli drenanti, stimolanti e dermo-
purificanti, indispensabile prima di ogni trattamento professionale corpo.
Contiene olio di lavanda, maggiorana, rosmarino e santoreggia dalle otti-
me proprieta antisettiche, toniche e riattivanti.

Confezione: 30 ml.

EN_ Draining sinergy Wise mix of draining, stimulating and dermopu-
rifying oils, essential before any professional treatment for the body. It
contains lavender oil, marjoram, rosemary and savory with the best anti-
septic, tonic and reactivating properties.

Packaging: 1.01 FL.OZ.
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Linea Rilassante
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IT_ Olio massaggio rilassante all'olio di Sacha Inchi Un profumo avvol-
gente inebria la mente in una sensazione di benessere totale. Un sapiente
mix di oli di sintesi e olio di Sacha Inchi dalle forti proprieta ristrutturanti,
permette un massaggio morbido e scorrevole.

Confezione: 500 ml - 5000 ml.

EN_ Relaxing massage oil with Sacha Inchi oil An enchanting fragrance
inebriates your mind giving a sensation of total wellness. A wise mix of
synthesis oils and Sacha Inchi oil with strong restructuring abilities allows
a soft and sliding massage.

Packaging: 16.9 FL.OZ. - 169.07 FL.OZ.
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IT_ Crema massaggio rilassante all'olio di Sacha Inchi Dal profumo av-
volgente, dona una sensazione di benessere totale. Lolio di Sacha Inchi
ristruttura e protegge la pelle. La scorrevolezza assoluta permette un
massaggio morbido e rilassante.

Confezione: 1000 ml.

EN_ Relaxing massage cream with Sacha Inchi oil With an enchanting
fragrance, it gives a feeling of total wellness. Sacha Inchi oil restructures
and protects the skin and the absolute fluidity allows to perform a soft
and relaxing massage.
Packaging: 33.8 FL.OZ.
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IT_ Gel riposante gambe al mentolo e canfora Delicato gel con un com-
plesso di principi attivi vegetali, vitamine e mentolo, che attivano la pelle
e migliorano la microcircolazione. Ingredienti trattanti donano idratazio-
ne e proteggono la pelle per una totale sensazione rilassante.
Confezione: 500 ml.

EN_ Legs relaxing gel with menthol and camphor This delicate gel is
made with a complex of vegetal active principles, vitamins and menthol,
which activate the skin and improve the microcirculation. Treating ingre-
dients hydrate and protects the skin for a total relaxing feeling.
Packaging: 16.9 FL.OZ.

IT_ Crema piedi rinfrescante al mentolo e canfora Dal profumo fresco
e inebriante, la crema dona una sensazione di benessere e sollievo per i
piedi affaticati, maltrattati o gonfi. | lipidi naturali con canfora e mentolo
svolgono un’azione emolliente e rinfrescante.

Confezione: 100 ml - 250 ml.

EN_ Refreshing foot cream with menthol and camphor With a fresh and
inebriating scent, this cream gives a feeling of wellness and relief to tired,
mistreated and swollen foot. Natural lipids with menthol and camphor
perform a refreshing and soothing action.

Packaging: 3.38 FL.OZ. - 8.45 FL.OZ.
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IT_Sinergia rilassante Complesso di oli antistress formulato per poten-
Ziare tutti i trattamenti rilassanti e purificanti. Grazie alla vaniglia che atte-
nua collera e irritabilita e olio di bergamotto, la sinergia aiuta a sviluppare
e mantenere un equilibrio psicofisico.

Confezione: 30 ml.

EN_ Relaxing sinergy This is a complex of antistress oils that is able to
strengthen all relaxing and purifying treatments. Thanks to bergamot oil
and vanilla, able to reduce anger and nervousness, this synergy helps to
develop and maintain a psychophysical balance.

Packaging: 1.01 FL.OZ.




Principi attivi - Active principles

OLIO DI MARULA - MARULA OIL COTONE - COTTON

IT_ Conosciuto fin dall’antichita, l'olio di cotone contiene quasi il 50% di acidi grassi essenziali, come il
prezioso “linoleico”, e antiossidanti naturali. Quello che abbonda di pil € il tocoferolo (o vitamina E), che

con la sua quantita si attesta tra i piu ricchi di tale vitamina. Rende la pelle piu compatta, morbida, setosa I \
e previene la formazione di rughe. F

EN_ Known since ancient times, cottonseed oil contains almost 50% of essential fatty acids, as the pre-

cious“linoleic’, and natural antioxidants. One that abounds more is the tocopherol (or vitamin E), which,

with its quantity ranks among the richest in this vitamin. It makes the skin compact, soft, silky and pre-
vents the formation of wrinkles.

IT_ Lolio di Marula, proveniente dal Sud Africa, & costituito principalmente da acido oleico e linoleico
e contiene anche I'acido palmitico e stearico. Considerato come il nuovo «Miracle Oil» nell'industria co-
smetica grazie al suo livello di acidi grassi e alle alte proprieta antiossidanti, & perfetto per la cura della
pelle.

EN_ Marula oil coming from South Africa is mainly made of oleic acid and also contains linoleic, palmitic
and steric acids. Considered as the new « Miracle Oil » in the cosmetic industry thanks to its high fatty
acids level and antioxidant properties, it is perfect for skin care.

CAFFEINA - CAFFEIN
OLIO DI SACHA INCHI - SACHA INCHI OIL
IT_ La caffeina & molto efficace sulla cellulite. Oltre a drenare e rimuovere i liquidi stagnanti, stimola il
metabolismo dei grassi facilitando la smobilitazione dei depositi che formano il tessuto adiposo loca-
lizzato e prevenendone nuove formazioni. | test sull’efficacia di soluzioni contenenti caffeina hanno ri-
scontrato nelle donne sottoposte al trattamento un significativo miglioramento dell’aspetto della“pelle
a buccia d'arancia”.

IT_ Proveniente dalla Foresta Amazzonica, I'olio di Sacha Inchi & considerato uno straordinario strumen-
to che protegge e ristruttura la pelle ed e uno degli oli piu arricchiti di Omega 3, 6 e 9. Lascia una pia-
cevole sensazione di idratazione sulla pelle, non unge e lenisce le pelli irritate. Ma l'olio di Sacha Inchi
contiene anche vitamina E, nota per le grandi proprieta antiossidanti.

EN_ Coming from Amazonian Forest, it is considered to be an extraordinary protecting, softening and
restructuring skin tool, Sacha Inchi oil is one of the most enriched in Omegas 3, 6 and 9. Its dry sensation
is pleasant. As such, it provides skin moisture and soothes irritated skins. But the Sacha Inchi oil is also
enriched in E vitamins, giving it great antioxidant properties.

EN_ Caffein is very effective on cellulite. Besides drain and remove stagnant liquids, it stimulates fat
metabolism by facilitating the demobilization of deposits that form the localized adipose tissue and pre-
venting new formations. The tests on the efficacy of solutions containing caffein have found in women
undergoing the treatment a significant improvement in the appearance of “orange peel skin”.

OLI ESSENZIALI - ESSENTIAL OILS
OLIO DI KUKUI - KUKUI OIL
IT_ Gli oli essenziali sono sostanze molto pregiate, estratte dalle cosiddette piante aromatiche, e co-
nosciute fin dall'antichita. Gli oli essenziali o oli eterici sono prodotti naturali, ottenuti per estrazione
a partire da materiale vegetale ricco in “essenze” appartenente alle erbe e piante officinali, cosiddette
“aromatiche”. Una volta estratti, si presentano come sostanze oleose, liquide, volatili, e profumate come
la pianta da cui provengono.

IT_ Lolio di Kukui, proveniente dalle Hawaii, contiene unalta percentuale di acidi grassi essenziali (Ome-
ga 6) e alfa-linoleico. Ha una sorprendente capacita di penetrazione sulla pelle, asciuga infatti rapida-
mente. Ottimo idratante ed emolliente, specifico per pelli secche, ne migliora I'elasticita.

EN_ Kukui nuts oil coming from Hawaii contains a high percentage of essential fatty acids (Omega 6) and - g - — o ) )
alpha-linoleic. It has a surprising ability to penetrate the skin, thus drying quickly. Excellent moisturizer EN_Essential oils are very precious substances, extracted from the so-called aromatic plants, and known
and emollient, it is ideal for dry skin, improving its elasticity. since antiquity. Essential oils are natural products, obtained by extraction from plant material rich in “es-

sences” belonging to the herbs and medicinal plants, so-called “aromatic.” Once extracted, they appear
as oily substances, liquid, volatile, and scented like the plant they come from.




OLIO DI MANDORLE DOLCI - SWEET ALMOND OIL

IT_ Lolio di mandorla dolce é ricavato dal mandorlo (Prunus amygaldus communis var. dulcis), pianta
coltivata in tutta I'area mediterranea ma specialmente nella Sicilia centro-settentrionale. Tale olio ha
ottime proprieta emollienti ed unito alla fragranza della mandorla ha funzione antiarrossante e antirri-
tante. Unito ad altri oli paraffinici di origine minerale o ad una crema di buona consistenza ne esalta la
lubrificazione e I'assorbimento cutaneo, rendendoli ideali per il massaggio di tutto il corpo.

EN_ Sweet almond oil derives from almond tree (Prunus amygaldus communis var. dulcis), cultivated
in the entire Mediterranean area, but especially in Centre-Western Sicily. This oil has amazing soothing
properties and, thanks to the addition of almond fragrances, it also has anti-reddening and anti-irritating
functions. Added to other paraffinic oils with mineral origins or to a thick cream, it enhanceslubrication
and skin absorption, becoming perfect for full body massages.

ALGA FUCUS

IT_ L'alga Fucus (alga bruna o Fucus vesciculosus) appartiene alla famiglia delle fucacee ed ¢ particolar-
mente diffusa sulla costa atlantica del Nord Europa. Il contenuto particolarmente importante di iodio
(tralo 0.05% e lo 0.2%) la rende in grado di stimolare il metabolismo e al contempo rallentare la sintesi
lipidica, cosi da risultare particolarmente indicata come principio attivo di cosmetici coadiuvanti i trat-
tamenti anticellulitici.

EN_ Alga Fucus (fucus vesiculosus or bladder wrack) is a common algae from the Fucaceae family, most-
ly found along the North European Atlantic Coast. Alga fucus high iodine content (from 0.05% to 0.2%)
allows it to stimulate metabolism while slowing down lipid synthesis, being therefore suitable as an
active principle in cosmetic adjuvants for anti-cellulite treatments.

OLIO DI ARGAN - ARGAN OIL

IT_ La popolazione berbera del Marocco Meridionale utilizza da millenni I'olio di Argan per le sue incre-
dibili virtl cosmetiche ed alimentari. Lolio di Argan viene estratto a freddo dai noccioli dei frutti della
Argania Spinosa, una pianta che cresce esclusivamente nella regione del Souss, un triangolo di deserto
tra Marrakech, Agadir ed Essaouira affacciato sul'Oceano Atlantico. Lolio di Argan e uno degli oli piu rari
e preziosi del mondo: ¢ infatti ricco di acidi insaturi e di Vitamina E che lo rendono un alleato perfetto
per idratare, nutrire e proteggere la pelle dalle aggressioni esterne. La Vitamina E presente nell'olio di
Argan agisce da antiossidante ed & un coadiuvante nello sviluppo e nel mantenimento delle funzioni del
sistema nervoso e di quello muscolare. Lolio di Argan &€ composto anche da altre sostanze attive impor-
tantissime come la Vitamina A, la Vitamina F, I'acido linoleico, gli Omega 3 e gli Omega 6.

EN_ Berber population in Southern Morocco has been using Argan oil for millennia for its cosmetics
and dietary properties. Argan oil is extracted by cold-pressed kernels of Argania Spinosa fruits, a tree
growing exclusively in the Souss region, a desert triangle among Marrakech, Agadir and Essaouira on
the Atlantic Ocean. Argan oil is one of the world’s rarest and most precious oil because it is rich in unsatu-
rated acids and vitamin E, making it a perfect resource to hydrate and nourish the skin, protecting it from
external aggressions. Vitamin E acts as an antioxidant and helps the development and maintenance of
the nervous and muscular systems. Argan oil contains some other very important active substances
such as vitamin A and F, linoleic acid, Omega 3 and Omega 6.

COLLAGENE MARINO ED ELASTINA - MARINE COLLAGEN AND ELASTIN

IT_ Sia il collagene che l'elastina sono costituenti naturali del tessuto connettivo, ed il loro depaupe-
ramento determina perdita di tonicita ed invecchiamento cutaneo. All'interno dei tessuti, entrambi i
principi attivi svolgono funzioni di sostegno, sono equilibranti del pH cutaneo e rendono la pelle armo-
nicamente elastica e tesa. La derivazione marina del collagene garantisce l'ottenimento di un prodotto
particolarmente pregiato e completamente privo di controindicazioni.

EN_ Both collagen and elastin are natural constituents of the connective tissue and their impoverish-
ment causes tone loss and skin aging. Inside the tissues, both active principles have a supporting fun-
ction, balance skin pH and make the skin visibly more stretched and elastic. Marine derivation ensures a
particularly precious product without contraindications.

MENTOLO E CANFORA - MENTHOL AND CAMPHOR

IT_ Il mentolo & il piti importante costituente della menta (Menta piperita L.) ed ha proprieta rubescenti
- attira cioe il sangue, da cui il caratteristico rossore - non tossiche ed e considerato un anestetico locale
e un disinfettante.

La canfora & una sostanza cerosa con una forte componente aromatica, estratta principalmente dal le-
gno del Cinnamomum camphora, un albero sempreverde di grandi dimensioni. In cosmetica e princi-
palmente in una crema piedi viene utilizzata per le sue qualita stimolanti, defaticanti ma, soprattutto,
rinfrescanti e deodoranti. Queste ultime qualita vengono esaltate se abbinate alla menta.

EN_ Menthol is the most important constituent of peppermint and has rubefacient not toxic properties
- that attracts the blood, from which the characteristic redness - and is considered a local anesthetic and
a disinfectant.

Camphor is a waxy substance with a strong aromatic component, mainly extracted from the wood of
Cinnamomum camphora, an evergreen tree of large dimensions. In cosmetics and mainly in a foot cre-
am is used for its stimulating qualities, anti-fatigue but, above all, refreshing and deodorants. These
qualities are enhanced when combined with mint.




Trattamenti - Treatments

TRATTAMENTO CELLULITE

Prodotti necessari

o Scrub esfoliante corpo all’olio di Marula.

o Crema cellulite all'alga fucus / Crema cellulite intensiva alla caffeina.
e Fango cellulite all'alga fucus.

e Sinergia drenante.

© Olio mandorla puro.

Sequenza operativa

1. Applicare lo Scrub esfoliante corpo all’olio di Marula e massaggiare dol-
cemente, con movimenti circolari. Asportare il prodotto con spugnette
umide.

2. Preparare un'adeguata quantita di Olio mandorla puro e aggiungervi
la Sinergia drenante (dosi consigliate: 50-60 gocce di sinergia in 100 ml
di olio, per una concentrazione del 2-2,5%), quindi praticare il massaggio
drenante.

3. Riscaldare e stendere sulle zone da trattare un abbondante strato di
Fango cellulite all'alga fucus, quindi coprire la cliente con il cartene, op-
pure sottoporla a bagno di vapore o idromassaggio. Rispettare una posa
di 20-25 minuti, quindi risciacquare con spugne umide o con una doccia.

4. Applicare la crema cellulite piu adatta, massaggiando fino ad assorbimento.

Frequenza di trattamento
Ciclo di 10-12 trattamenti, 2 volte la settimana.

Programma di autocura

Mattina e sera, applicare la crema cellulite pitl adatta e massaggiare con
movimenti circolari fino ad assorbimento. Applicare il Fango cellulite
all’alga fucus 2 volte la settimana.

CELLULITE TREATMENT

Products

» Body exfoliating scrub made with Marula oil.

o Cellulite cream with alga fucus / Intensive cellulite cream with caffein.
o Cellulite mud with alga fucus.

© Draining sinergy.

© Pure almond oil.

Procedure

1. Apply Body exfoliating scrub made with Marula oil and gently massage,
with circular mouvements. Remove the product with a wet sponge.

2. Prepare a suitable quantity of Pure almond oil and add Draining sinergy
(recommended quantities: 50-60 drops of sinergy in 100 ml of oil, for a
concentration of 2-2,5%), then give a draining massage.

3. Warm up and lay on the parts to be treated a plentiful layer of Cellulite
mud with alga fucus then cover the client with cartene, or make her have
a steam bath or hydromasage. Let it lay for 20-25 minutes, then rinse with
a wet sponge or a shower.

4. Apply the most suitable cellulite cream, massaging till absorption.

Treatment frequency
Cycle of 10-12 treatments, twice a week.

Self therapy

Morning and evening, apply the most suitable cellulite cream and massa-
ge with circular mouvements till absorption. Apply Cellulite mud with alga
fucus twice a week.

TRATTAMENTO RILASSANTE

Prodotti necessari

e Sinergiarilassante.

»Olio massaggio rilassante all'olio di Sacha Inchi / Crema massaggio rilas-
sante all'olio di Sacha Inchi.

Sequenza operativa

1. Preparare un‘adeguata quantita di Olio massaggio rilassante all'olio di
Sacha Inchi, intiepidirlo e aggiungervi la Sinergia rilassante (dosi consi-
gliate: 50-60 gocce di sinergia in 100 ml di olio).

2. Applicarlo dolcemente sul corpo ed effettuare un massaggio antistress.
3. In alternativa, eseguire le stesse procedure sostituendo all'olio la Crema
massaggio rilassante all’olio di Sacha Inchi, secondo le necessita o le pre-
ferenze individuali.

RELAXING TREATMENT

Products

e Relaxing sinergy.

®Relaxing massage oil with Sacha Inchi oil / Relaxing massage cream with
Sacha Inchi oil.

Procedure

1. Preparare a suitable quantity of Relaxing massage oil with Sacha Inchi
oil, warm it up and add Relaxing sinergy (recommended quantities: 50-60
drops of sinergy in 100 ml of oil).

2. Apply it gently on the body ang give an anti-stress massage.

3. Alternatively, do the same procedures raplacing the oil with Relaxing
massage cream with Sacha Inchi oil, according to individual needs or pre-
ferences.

TRATTAMENTO COSMETICO DELLE SMAGLIATURE

Prodotti necessari

o Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula.

* Acido glicolico 35%.

® Soluzione tonica all’acido glicolico.

® Crema rassodante modellante corpo e seno al collagene ed elastina.

Sequenza operativa

1. Applicare lo Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula e massaggiarlo
dolcemente, con movimenti circolari. Esportare il prodotto con spugnette
umide.

2. Eseguire sulle singole smagliature il trattamento con I’Acido glicolico
35%, applicando accuratamente con un pennello. Rispettare scrupolosa-
mente i tempi di posa indicati, quindi risciacquare accuratamente la clien-
te.

3. Applicare la Soluzione tonica all’acido glicolico.

4. Applicare la Crema rassodante modellante corpo e seno al collagene ed
elastina, massaggiando fino ad assorbimento.

Frequenza di trattamento
Ciclo di 8-10 trattamenti, 2 volte la settimana.

COSMETIC TREATMENT OF STRETCH MARKS

Products

© Body exfoliating scrub made with Marula oil.

* Glycolic Acid 35%.

* Glycolic acid tonic lotion.

® Remodeling and shaping cream for body and breast with collagen and
elastin.

Procedure

1. Apply Body exfoliating scrub made with Marula oil and gently massa-
ge, with circular mouvements. Remove the product with a wet sponge.
2. Do the treatment on single stretch mark with Glycolic acid 35%, apply
it with care with a brush. Follow scrupulously the recommended laying
time, then rinse carefully the client.

3. Apply the Glycolic acid tonic lotion.

4. Apply Remodeling and shaping cream for body and breast with colla-
gen and elastin, massaging till absorption.

Treatment frequency
Cycle of 8-10 treatments, twice a week.

TRATTAMENTO RASSODANTE

Prodotti necessari

© Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula.

e Sinergia rivitalizzante.

© Olio mandorla puro / Olio massaggio all’olio di Argan.

o Crema rassodante modellante corpo e seno al collagene ed elastina.

Sequenza operativa

1. Applicare lo Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula e massaggiarlo dolce-
mente, con movimenti circolari. Asportare il prodotto con spugnette umide.
2. Preparare un‘adeguata quantita di Olio mandorla puro / Olio massaggio
all'olio di Argan e aggiungervi la Sinergia rivitalizzante (dosi consigliate:
50-60 gocce di sinergia in 100 ml di olio, per una concentrazione del 2-2,5
%), quindi effettuare un breve massaggio connettivale.

3. Applicare la Crema rassodante modellante corpo e seno al collagene ed
elastina, massaggiando fino ad assorbimento.

Frequenza di trattamento
Ciclo di 10-12 trattamenti, 2 volte la settimana.

Programma di autocura

Mattina e sera, applicare la Crema rassodante modellante corpo e seno al
collagene ed elastina e massaggiare con movimenti circolari fino ad as-
sorbimento.

REMODELLING TREATMENT

Products

* Body exfoliating scrub made with Marula oil

* Revitalizing sinergy

© Pure almond oil / Massage oil with Argan oil

®Remodeling and shaping cream for body and breast with collagen and
elastin.

Procedure

1. Apply Body exfoliating scrub made with Marula oil and gently massage,
with circular mouvements. Remove the product with a wet sponge.

2. Prepare a suitable quantity of Pure almond oil / Massage oil with Argan
oil and add Revitalizing sinergy (recommended quantities: 50-60 drops of
sinergy in 100 ml of oil, for a concentration of 2-2,5%), then give a con-
nective massage.

3. Apply Remodeling and shaping cream for body and breast with colla-
gen and elastin, massaging till absorption.

Treatment frequency
Cycle of 10-12 treatments, twice a week.

Self therapy

Morning and evening, apply Remodeling and shaping cream for body and
breast with collagen and elastin and massage with circular mouvements
till absorption.




TRATTAMENTO GAMBE & PIEDI

Prodotti necessari

® Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula.

© Olio mandorla puro / Olio massaggio rilassante all'olio di Sacha Inchi.
e Sinergia rilassante / Sinergia rivitalizzante.

* Crema piedi rinfrescante al mentolo e canfora.

» Gel riposante gambe al mentolo e canfora.

Sequenza operativa

1. Applicare lo Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula e massaggiarlo sul-
le gambe e sui piedi, concentrandolo sulle zone a maggior ispessimento.
Asportare il prodotto con spugnette umide.

2. Preparare un’adeguata quantita di Olio mandorla puro / Olio massag-
gio rilassante all'olio di Sacha Inchi, intiepidirlo e aggiungervi la sinergia
scelta (dosi consigliate: 50-60 gocce di sinergia in 100 ml di olio, per una
concentrazione del 2-2,5%).

3. Risciacquare l'olio utilizzato con acqua tiepida e asciugare.

4. Per dare sollievo alle gambe affaticate, distribuire il Gel riposante gam-
be al mentolo e canfora e farlo assorbire con un leggero massaggio dal
basso verso l'alto, insistendo sui punti di maggior tensione.

5. Per terminare la cura del piede, applicare la Crema piedi rinfrescante al
mentolo e canfora, massaggiando per alcuni minuti.

LEGS & FEET TREATMENT

Products

* Body exfoliating scrub made with Marula oil.

© Pure almond oil / Relaxing massage oil with Sacha Inchi oil.
® Relaxing sinergy / Revitalizing sinergy.

o Refreshing foot cream with menthol and camphor.

o Legs relaxing gel with menthol and camphor.

Procedure

1. Apply Body exfoliating scrub made with Marula oil and massage on legs
and feet, mainly on thickest areas. Remove the product with a wet sponge.
2. Prepare a suitable quantity of Pure almond oil / Relaxing massage oil
with Sacha Inchi oil, warm it up and add the chosen synergy (recommen-
ded quantities: 50-60 drops of sinergy in 100 ml of oil, for a concentration
of 2-2,5%).

3. Rinse the oil with warm water and dry.

4.To give relief to tired legs, apply Legs relaxing gel with menthol and cam-
phor and let it absorb with a light massage bottom-up, insisting on areas
of more tension.

5. Finish the foot care procedure applying Refreshing foot cream with
menthol and camphor, massaging for some minutes.

TRATTAMENTO MANI

Prodotti necessari

© Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula.

© Olio mandorla puro / Olio massaggio all’olio di Argan.
e Sinergia rilassante.

o Crema mani nutriente al Kukui.

Sequenza operativa

1. Applicare lo Scrub esfoliante corpo all'olio di Marula e massaggiare.
Asportare il prodotto con spugnette umide.

2. Preparare un‘adeguata quantita di Olio mandorla puro / Olio massaggio
all'olio di Argan, intiepidirlo e aggiungervi la Sinergia rilassante (dosi con-
sigliate: 50-60 gocce di sinergia in 100 ml di olio, per una concentrazione
del 2-2,5%).

3. Risciacquare l'olio con acqua tiepida e asciugare.

4. Applicare la Crema mani nutriente al Kukui per alcuni minuti.

HANDS TREATMENT

Products

*® Body exfoliating scrub made with Marula oil.
® Pure almond oil / Massage oil with Argan oil.
® Relaxing sinergy.

© Nourishing Kukui hand cream.

Procedure

1. Apply Body exfoliating scrub made with Marula oil and massage. Remo-
ve the product with a wet sponge.

2. Prepare a suitable quantity of Pure almond oil / Massage oil with Argan
oil, warm it up and add the relaxing synergy (recommended quantities:
50-60 drops of sinergy in 100 ml of oil, for a concentration of 2-2,5%).

3. Rinse the oil with warm water and dry.

4. Apply Nourishing Kukui hand cream.

TRATTAMENTO EPILAZIONE

Prodotti necessari

e Lozione spray pre epilazione all'estratto di cotone.
e Latte post epilazione all'estratto di cotone.

* Olio post epilazione all’estratto di cotone.

Sequenza operativa

1. Nebulizzare la Lozione spray pre epilazione all’estratto di cotone sulle
zone interessate, cosi da pulire e preparare la pelle al trattamento e mi-
gliorare la facilita dello strappo.

2. Procedere con il servizio di epilazione.

3. Per rimuovere i residui di cera, utilizzare a piacere I'Olio post epilazione
all'estratto di cotone o il Latte post epilazione all’estratto di cotone, il qua-
le risulta particolarmente indicato per reidratare e donare morbidezza alle
pelli piu sensibili e delicate.

EPILATION TREATMENT

Products

* Pre epilation spray lotion with cotton extract.
® Post epilation milk with cotton extract.

® Post epilation oil with cotton extract.

Procedure

1. Use Pre epilation spray lotion with cotton extract on affected areas, to
clean and prepare the skin to the treatment and enhance tear ease.

2. Proceed with epilation.

3.To remove residual wax, use at your choosing Post epilation oil with cot-
ton extract or Post epilation milk with cotton extract, which is suitable to
rehydratate and enhance softness to the most sensitive and delicate skin.
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